Сценарий занятия урока «Час будущего» для 5–8 классов
Тема 26: «В основе труда — удовольствие»
Аннотация
Данный урок посвящён теме «В основе труда — удовольствие» и направлен на усиление чувства трудолюбия у учащихся 5–8 классов общеобразовательных учреждений. Через содержание урока учащимся объясняется, что честный труд является важным фактором жизни человека и что посредством труда можно достичь успеха и благополучия.
В процессе занятия используются пословицы и мудрые слова народного устного творчества, жизненные примеры, а также различные интерактивные методы (вопрос-ответ, беседа, обсуждение, групповая работа). Это служит повышению интереса учащихся к уроку и побуждает их к активному участию.
Во время урока развиваются навыки самостоятельного и критического мышления учащихся, умение делать выводы, ясно и свободно выражать своё мнение. Также прививаются воспитательные аспекты: не быть равнодушным к труду, выполнять любое дело с ответственностью, осознанно подходить к будущей профессии.

Конкретные цели
1. Формировать у учащихся глубокое понимание понятий трудолюбие, усердие, терпение и ответственность, объяснить роль труда в жизни человека и развитии общества через повседневные жизненные примеры.
2. Показать негативные последствия лени, беспечности и безответственности, доказать на основе фактов, пословиц и жизненных примеров, что без труда невозможно добиться успеха.
3. Пропагандировать трудолюбие в обществе Узбекистана, дать чёткое представление о самоотверженных людях труда, представителях различных профессий и возможностях труда и профессионального образования, создаваемых государством, а также объяснить их значение.
4. Усилить у учащихся мотивацию стремиться жить честным трудом, идти к цели с решимостью, чувствовать ответственность за своё будущее и развитие общества, сформировать личные качества трудолюбия и ответственности.

Основные идеи
Труд — важнейший критерий совершенствования человека и надёжный фундамент развития общества. Трудолюбивый ученик вырастает терпеливой, ответственной, волевой и целеустремлённой личностью; общество, в котором ценится труд, развивается к стабильности, благополучию и прогрессу.
«Иммунитет трудолюбия» — это способность человека противостоять таким негативным порокам, как лень, равнодушие, пустая трата времени и поиск лёгкого пути. Ученик, ценящий труд, выполняет каждое дело добросовестно, ответственно относится к результату и учится получать удовольствие от своего труда.
Если каждый ученик будет проявлять трудолюбие прежде всего в семье, школе и повседневной жизни — ответственно готовиться к урокам, тщательно выполнять задания, помогать родителям, правильно распределять время — то через эти небольшие, но важные дела он создаёт своё будущее.
Чистый труд, решительность и терпение — самый правильный и проверенный путь к успеху. Каждое честно и искренне выполненное дело является бесценным вкладом в процветание Родины. Поколение, прославляющее труд, создаёт образованное, преданное и созидательное будущее Нового Узбекистана.
«Если сегодня я буду трудиться, завтра найду удовольствие — и я, и общество».

Ожидаемые результаты после урока
1. Интеллектуальные и понятийные
Учащиеся смогут чётко различать понятия труд, трудолюбие, терпение, ответственность и решительность, объяснять их значение в личной жизни, обществе и развитии государства.
«Трудолюбие» — это качество, усиливающее внутреннюю волю человека и правильное поведение, помогающее противостоять лени, беспечности и пустой трате времени.
Формируется навык обосновывать на жизненных примерах негативное влияние лени, безответственности и поиска лёгкого пути на личное развитие и развитие общества.
Формируется умение правильно понимать планирование своего труда, правильное распределение времени и ответственность за результат выполненной работы, а также осознание их значения в достижении успеха.

2. Эмоционально-ценностные
Формируется внутренняя потребность трудиться, добросовестно выполнять свои обязанности и жить ответственно.
Усиливается чувство радости от результата, достигнутого трудом, гордость за успех, достигнутый благодаря терпению и усердию, осознаётся ценность честного труда.
Формируется желание быть полезным Родине, обществу и окружающим, ответственность за то, чтобы не наносить вред обществу бездельем и равнодушием, развивается чувство принадлежности к «трудолюбивому и самоотверженному поколению».

3. Практические навыки
Применяет трудолюбие в повседневной жизни: своевременно и качественно выполняет уроки, активно участвует в домашних делах, доводит порученные задания до конца, не тратит время впустую.
Формируется умение выбирать правильный путь в проблемных ситуациях (например, при возникновении трудностей не бросать работу, а стремиться найти решение через терпение и труд).
Закрепляется привычка анализировать свой труд и поведение, осознавать недостатки и стремиться их устранить, развиваются навыки делать выводы и лучше планировать дальнейшую работу.

4. Социально-педагогические
В классе формируется трудолюбивая и ответственная атмосфера: усиливаются взаимное уважение, сотрудничество, поддержка друг друга, серьёзное отношение к заданиям и справедливое оценивание.
Развиваются привычки открытого и доверительного общения и сотрудничества с друзьями, одноклассниками и учителем, проявляются ответственность и дисциплина при работе в коллективе.
Через групповые задания, практические занятия и ролевые игры учащиеся объясняют друг другу ценность труда и пропагандируют трудолюбие, терпение и решительность.
Учащийся осознаёт, что развитие общества создаётся через труд, понимает, что каждое честное и искреннее дело вносит вклад в общее развитие, и стремится быть активным на этом пути.

Метапредметный подход
Метапредмет служит формированию общих навыков, применяемых в различных предметах, жизненных ситуациях и социальной среде. На уроке «В основе труда — удовольствие» данный подход помогает учащимся понимать ценности трудолюбия, терпения, ответственности и решительности через связь с различными предметами.
Например
Литература:
Учащиеся находят пословицы о труде, терпении и усердии
(«В основе труда — удовольствие», «Терпеливый — находит радость», «Кто работает — тот ест»).
Они объясняют смысл каждой пословицы в 1–2 предложениях и связывают её с реальной жизненной ситуацией.
Математика:
Сравнивают понятия «доход, полученный трудом» и «прибыль без труда». Например, через расчёт затрат времени и труда, соотношения результата и пользы объясняют экономическое значение труда (чем больше труда — тем устойчивее результат).
Воспитание:
Составляют схему негативного влияния таких пороков, как лень, пустая трата времени и безответственность на личность, семью и общество. Разрабатывают список личных «Правил трудолюбия» — не менее 5 практических правил (например: доводить дело до конца, ценить время, быть терпеливым, не прекращать движение, нести ответственность за свой труд).
Это краткий пример метапредметного подхода.

Партнёр урока:
Национальный институт педагогики воспитания имени Кори Ниёзия
https://Milliytarbiya.uz
Продолжительность урока: 45 минут.
Рекомендуемая форма занятия: обучающая беседа, использование видеороликов, игровых элементов и дополнительных материалов.
Комплект материалов:
сценарий;
методические рекомендации;
видеоматериалы;
интерактивные задания;
презентация.
I. ВВЕДЕНИЕ. Мотивационная часть (10 минут)
Учитель: Ассалому алейкум, дорогие ученики! Сегодня мы поговорим о понятии, которое очень важно в нашей жизни — о труде. Каждый человек мечтает: кто-то хочет стать обладателем хорошей профессии, кто-то хочет быть образованным и полезным обществу человеком.
Но для достижения этих мечт нужны труд, усилие и терпение. Без труда не будет ни знаний, ни опыта, ни успеха.
В нашем народе есть пословица: «В основе труда — удовольствие». Это означает, что труд, который мы совершаем сегодня, становится причиной наших будущих достижений. Человек, который трудится, со временем начинает гордиться своей работой. Наш сегодняшний урок посвящён размышлению о месте труда в жизни человека.
Учитель: Вопросы учащимся
– Ученики, какой труд вы можете выполнять?
– Какого человека вы считаете трудолюбивым?
– Труд — это только копать землю в огороде или работать на стройке?
– Что вы знаете об умственном труде?
(Ответы учащихся выслушиваются, их мнения анализируются и поощряются.)
Учитель: Были высказаны очень хорошие мысли. Значит, вы начинаете понимать значение труда в жизни человека. Труд развивает человека не только материально, но и духовно. Он учит ответственности, терпению и решительности. За каждым большим достижением стоят труд и поиск.
На сегодняшнем уроке мы рассмотрим связь между трудом и удовольствием на жизненных примерах. Мы обсудим, как трудолюбие влияет на формирование человека как личности и на его будущий успех. В конце урока вы сможете понять смысл пословицы «В основе труда — удовольствие», связав её со своей жизнью.

II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (30 минут)
Учитель: Дорогие ученики, в стране, в которой мы живём, трудолюбие издавна является одной из наших ценностей. И сегодня в нашей стране человек, который трудится, обязательно находит уважение. Руководитель нашего государства, уважаемый Президент
Shavkat Mirziyoyev
всегда говорит об этом. «Как мы будем трудиться, такой будет и наша жизнь», — говорил наш Президент. Если вы наблюдаете за его деятельностью, сразу понимаете, насколько он сам трудолюбивый человек. Давайте сейчас посмотрим видео о работе, проводимой в нашей стране по уважению к трудолюбивым людям.
Визуальный контент
«Мы народ, который не избегает труда» — Шавкат Мирзиёев
https://t.me/kelajaksoati_rasmiy/447

Учитель: Дорогие ученики, сегодня мы поговорим с вами об умственном и физическом труде.
Умственный труд — это труд, который выполняется через мышление, размышление и использование знаний. Решение задач, чтение текста, составление плана, анализ проблемы относятся к умственному труду. Умственный труд помогает человеку стать образованной, мыслящей и самостоятельно рассуждающей личностью.
Физический труд — это труд, который выполняется с помощью силы тела и движения. Копание земли, уборка дома, строительные работы, занятия спортом являются примерами физического труда. Физический труд воспитывает человека здоровым, сильным и трудолюбивым, а также формирует уважение к труду.
В целом труд — это деятельность человека, направленная на достижение поставленной цели. Труд — это не только источник средств к жизни, но и средство самореализации человека, нахождения своего места в обществе и становления как личности. Через труд человек реализует свои знания и способности, приобретает опыт и делает шаг к самостоятельной жизни.

Учитель: Как вы думаете, дорогие ученики, какой сейчас ваш основной умственный труд?
(Ответы учащихся выслушиваются.)
Учитель: Совершенно верно, ваш основной умственный труд — это получение знаний, обучение самостоятельному мышлению и осознанная подготовка к будущей профессии.

Учитель: Как вы думаете, дорогие ученики, какой сейчас ваш основной физический труд?
(Ответы учащихся выслушиваются.)
Учитель: Совершенно верно, ваш основной физический труд — это помогать семье в домашних делах, участвовать в хашарах, заниматься спортом, содержать свою комнату и одежду в чистоте.
В этом месте следует помнить, что в Конституции Республики Узбекистан закреплены право каждого гражданина на труд и право на образование. То есть каждый человек имеет право свободно заниматься умственным и физическим трудом в рамках закона.
Теперь посмотрим видео о вашем старшем товарище, который достиг большого успеха благодаря своему умственному труду, а именно получил золотую медаль на престижной международной олимпиаде по науке. Пожалуйста, смотрим на экран.
Визуальный контент
«Всех своих достижений я добился благодаря труду» — Далер Рахимов

Учитель: Дорогие ученики, как вы видите, единственный путь к достижению мечты и цели — это трудиться больше, чем другие.
Теперь разделим пословицы узбекского народа о труде, которые существуют с древних времён, на три группы: относящиеся к умственному труду, физическому труду и к труду в целом.
1. Сначала научись, потом учи.
2. Сильный рукой — одного повалит,
сильный знанием — тысячу.
3. То, что дают другие — временно,
то, что даёт труд — насыщает.
4. Знание дороже богатства.
5. Даже если земля пустая,
если прольёшь пот — даст урожай.
6. Когда нужно говорить — говорит много,
когда нужно работать — болен.
7. Без знаний человеку нет работы,
без науки человеку нет еды.
8. Слова говори мало,
а о деле думай много.
9. Тот, кто спрашивая учится — учёный,
тот, кто стесняясь не спрашивает — сам себе враг.
10. Если земля — мать богатства,
то отец — труд.
11. Не копаешь землю — не выйдет золото,
не бросишь удочку — не будет рыбы.
12. Одному юноше и сорока ремёсел мало.
Пословицы об умственном труде
Пословицы о физическом труде
Пословицы, относящиеся к обоим

Смысл пословицы «В основе труда — удовольствие»
Учитель: Уважаемые ученики, вы стоите на важном этапе своей жизни. Именно сейчас вы начинаете думать о том, кем стать в будущем и какую профессию выбрать. Поскольку перед вами стоят ответственные выборы, сегодняшний урок очень важен для вас. Сегодня мы постараемся понять пословицу «В основе труда — удовольствие» через жизненные примеры.
Народные пословицы выражают жизненный опыт, накопленный веками. Пословица «В основе труда — удовольствие» означает, что успех и счастье приходят не случайно, а через труд и старание. За каждым достижением стоят терпение и поиск.
Некоторые молодые люди хотят получить быстрый и лёгкий результат. Но результат, полученный без труда, не длится долго. Напротив, результат, достигнутый трудом, делает человека уверенным и ответственным.
Например, если вы уже сейчас будете работать над знаниями, будущие экзамены станут для вас источником радости и гордости. Точно так же и в выбранной профессии сначала потребуется труд. Со временем этот труд принесёт вам мастерство, стабильную жизнь и удовлетворение от своей работы. Именно это и есть настоящий смысл «удовольствия», о котором говорится в пословице.
Теперь посмотрим ролик по этой теме.
Визуальный контент
«Трудолюбие начинается с маленьких привычек»

Учитель: Дорогие ученики, хочу обратиться к вам с несколькими вопросами для обсуждения:
– Как, по-вашему, сегодня проявляется понятие «труд» в вашей жизни?
– Почему результат, достигнутый без труда, долго не сохраняется?
– Как пословица «В основе труда — удовольствие» может проявиться в вашей будущей профессии?
– Какой труд, который вы выполняете сейчас, приведёт к будущему успеху?
(Ответы учащихся выслушиваются, анализируются и делается общий вывод.)

Профессии будущего
Учитель: Дорогие ученики, теперь поговорим о профессиях будущего. Я покажу вам картинку, а вы, посмотрев на неё, попробуете определить профессию будущего.
Вопрос. Этот человек с помощью компьютера создаёт различные приложения, облегчает нашу работу и сокращает расстояние между людьми. Как вы думаете, какая это профессия?
(Программист)
Вопрос. Этот человек с помощью изображений, символов и цветов создаёт объявления, страницы и различные визуальные формы красиво и понятно. Как называется эта профессия?
(Графический дизайнер)
Вопрос. Этот специалист проектирует роботов, собирает их и приводит в движение. С помощью роботов выполняются тяжёлые или сложные работы. Какая это профессия?
(Инженер по робототехнике)
Вопрос. Этот человек проводит онлайн-уроки через интернет, обучает учеников дистанционно с помощью различных технологий. Какая это профессия?
(Онлайн-учитель)
Вопрос. Этот человек через интернет создаёт видео, изображения или тексты и делится ими с людьми, привлекая их внимание. Какая это профессия?
(Блогер)
Учитель: Дорогие ученики! Возможно, некоторые из вас в будущем освоят одну из этих профессий. Для этого, конечно, пригодятся хорошо усвоенные знания, которые помогут вам стать высококвалифицированным специалистом. Значит, какой умственный и физический труд вам нужно выполнять, чтобы освоить эти профессии?
(Ответы учащихся выслушиваются.)
Учитель: Теперь мы совершим видеопутешествие в одно из учреждений, где обучают профессиям, в том числе профессиям будущего — в профессиональный техникум. Смотрите внимательно, возможно именно эта профессия станет вашей в будущем.
Визуальный контент
Мы в Ташкентском техникуме туризма и гостиничного менеджмента.

III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
Учитель: Дорогие ученики, наш урок подходит к концу. Теперь я задам вам ещё несколько вопросов. Подведём итог сегодняшнего урока.
– Какой труд, который вы выполняете сейчас, поможет вашему будущему успеху?
– Почему получение знаний и труд взаимосвязаны?
– Если человек не будет трудиться, какие трудности могут возникнуть в его будущем?
(Ответы учащихся выслушиваются и обсуждаются.)
Учитель: Дорогие ученики, из ваших мыслей мы поняли, что за каждым достижением стоят терпение, знания и труд. Если человек сегодня работает над собой, завтра он обязательно увидит плоды этого труда. Если каждый из вас уже сейчас будет уделять внимание учёбе, дисциплине и хорошим привычкам, в будущем вы станете обладателями профессии своей мечты и будете полезными людьми для нашей Родины.
Не забывайте, что и наши великие учёные достигли высот благодаря знаниям и труду. Например,
Abu Ali ibn Sino
с юных лет постоянно учился и исследовал, став великим врачом и учёным. А
Mirzo Ulug‘bek
полюбил науку и стал известным на весь мир астрономом. Значит, знания и труд — это самая большая сила, которая приводит человека к совершенству.
Дорогие дети, сделайте вывод из сегодняшнего урока и поставьте перед собой такие цели:
– стремиться к получению знаний,
– не избегать труда,
– быть терпеливыми и решительными,
– уже сейчас готовиться к своей будущей профессии.
Тогда вы почувствуете смысл мудрых слов «В основе труда — удовольствие» в своей собственной жизни.
Труд и знания — это два крыла, которые ведут человека к счастливому будущему. Тот, кто использует их, обязательно поднимется к высоким вершинам и достигнет своей цели.
Пусть вы увидите радость своего труда, дорогие ученики!
[bookmark: _GoBack]
